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EXPERIENCE ET COMPORTEMENT DES MEDECINS
GENERALISTES DANS LA PRISE EN CHARGE DES
INFECTIONS URINAIRES MASCULINES :

UNE ETUDE QUALITATIVE

1 : Département Universitaire de Médecine Générale, UFR Santé, UNIROUEN 2. Médecin généraliste, LE HAVRE.
Contact : benjamin.soudais@univ-rouen.fr

OBJECTIF METHODE ENQUETE.E.S

40 MG contactés
20 MG interrogés (9 femmes - 11 hommes)
Durée médiane : 24 minutes [13 - 46]

Comprendre et explorer les expériences et Mars 2021 - Mai 2022 ; Haute Normandie
comportements des MG dans leurs prise en Echantillonnage raisonné (sexe, age, lieu

charge des infections urinaires masculines d’exercice), entretiens semi dirigés
Analyse phénoménologique interprétative (IPA)

"LA CYSTITE CHEZ LHOMME N’EXISTE PAS”

UNE IUM EST SUSPECTE ET UN DEFI DIAGNOSTIC
DES ANTIBIOTIQUES PUISSANTS SONT NECESSAIRES POUR «NETTOYER» LA PROSTATE

APPROCHE DIAGNOSTIQUE REPRESENTATIONS
L’IUM est inhabituelle et rare, la suspecter est aisée mais la définir plus La cystite chez ’lhomme n’existe pas
complexe

«PREMIEREMENT LA CYSTITE CHEZ LHOMME N'EXISTE PAS. LA CYSTITE CEST LA
«JE N'ARRIVAIS PAS A FAIRE UNE DIFFERENCE ENTRE UNE UM, UNE PROSTATITE, OV PROSTATITE !» [MG 16]

PYELONEPHRITE» [MG 4] Des croyances fortement ancrées et anciennes

Les hommes n’identifient pas la maladie «LES ENSEIGNANTS NOUS DONNAIENT DES FORMVULES CHOCS : TOUTE IUM EST

«LES FEMMES REPERENT PLVUS VITE LES SYMPTOMES QUE [LES HOMMES]. ILS DISENT : UNE PROSTATITE I'> [MG 11]

ECBU est indispensable, la bandelette urinaire non réalisée et la
pratique du toucher rectal est discutée car douloureuse

«APRES L'INFECTION, JEN'HESITE PAS A RECHERCHER AUTRE CHOSE PARCE QV'IL

PEUT AVOIR UN ADENOCARCINOME OV UNE HYPERTROPHIE PROSTATIQUE»
«LE TOUCHER RECTAL A TROIS GRANDES VERTVS ! 1~ LE VOLUME, 2 LA DURETE, 3 - LA MG 19]

DOVLEVR» [MG 2] La prostate est difficile a traiter

et les PSA ? Confirmer, guider et suivre «UNE PROSTATITE CEST VENISE. IL Y A UNE INFECTION DANS LES CANAUX

«LES PSA SONT ELEVES FORCEMENT. JE REFAIS UN CONTROLE A UN, DEUX MOIS POUR VENITIENS, IL FAUT NETTOYER GA : CEST PAS GAGNE» | [MG 13]
VOIR $I ¢A REDEVIENT NORMAL OV PAS.» [MG 1]
CONTROLE DE LA PRESCRIPTION a ET LIMITES

Traiter par 14 jours de FQ est la norme sans alternative évidente.

«LA LEVOFLOXACINE, CEST ARCHI PUISSANT QUAND MEME» [MG 9]

Les MG utilisent les outils d’aide a la décision (Antibioclic®).

La prescription différée apparait compliquée.

«ALORS ON DIT QU'IL FAUT ATTENDRE [...] POUR METTRE TOVUT DE SVITE LE BON
ANTIBIO... ON DIT AVSSI QUE [...] ON PEUT DEMARRER DIRECTEMENT ET READAPTER
ENSVITE. DONC MOI, JE FAIS PLUS COMME CA.» [MG 12]

Temps d’entretiens courts, faible expérience des MG
Principal enquéteur : chercheur novice

. Et pourtant LA CYSTITE MASCULINE EXISTE!
UN MYTHE Définir une IUM est un défi diagnostic et thérapeutique
FRANCA'S =< car une IUM est intégré comme suspecte.




